Crostini

O crostini € um antepasto de origem italiana. Fécil de fazer e que também pode ser
consumido como lanche para a criangada...

Ingredientes:

6 unidades de pao francés amanhecido
300 g de mucarela fatiada ou ralada

2 ou 3 tomates

sal a gosto

azeite a gosto

orégano a gosto

Modo de fazer:

Primeiro de tudo prepare os tomates.

Corte-os em quatro, retire as sementes, pique em cubinhos e coloque numa vasilha.
Tempere com sal e orégano, misture bem e em seguida coloque-os em uma peneira e deixe,
por mais ou menos meia hora, sobre a vasilha para escorrer todo o liquido que vai se
formar.

Enquanto os tomates escorrem, corte o pao amanhecido em fatias de mais ou menos 1,5 cm.
Corte a mucarela em pedagos do tamanho de cada fatia de pao.

Distribua a mucarela sobre as fatias de pao e coloque numa forma grande.

Adicione um fio de azeite aos tomates ja escorridos, misture bem e distribua os tomates
sobre as fatias de pao com mucarela.

Leve ao forno brando até a mucarela derreter.

Receita original: http://upciclagem.com.br/pao-amanhecido-pode-ser-uma-iguaria/



